
   

 

Allegato 2 – FORMAT PROGETTO 

 

Per realizzare una Digital Therapeutics – DTx è necessario ideare e sviluppare l’idea progettuale 

presentando un adeguato e specifico progetto che comprenda le informazioni necessarie al fine di 

poterne valutare la fattibilità e l’originalità. 

Il progetto da presentare, pertanto, dovrà essere completo delle seguenti voci. 

 

 Nome della Digital Therapeutics – DTx: è necessario verificare, attraverso un’opportuna 

ricerca che non siano presenti già in commercio app con il medesimo nome. 

 

 Componenti del team: nomi dei partecipanti al progetto. 

 

 Idea progettuale: descrivere l’abilità che si vuole implementare con l’app e la problematica che 

si intende affrontare. 

 

 Destinatari e fruitori dell’app: indicare la popolazione di riferimento e le sue caratteristiche 

cliniche. 

 

 Razionale scientifico: giustificare l’importanza e la necessità di sviluppare una DTx per 

affrontare il problema di riferimento 

 

 Ricerca e analisi di mercato: individuare ricerche e studi in letteratura recenti e pertinenti da 

associare all’idea progettuale e all’utilità dell’app. Individuare le soluzioni già esistenti e le 

tendenze di mercato. 

 

 Definizione del prodotto: descrivere la funzionalità del prodotto, ipotetici design di gioco, user 

experience e interfaccia utente. 

 

 Personalizzazione: descrivere come il prodotto può essere adattato a diversi utenti e contesti. 

 

 Idea sviluppo e test: presentare un prototipo iniziale dell’idea progettuale e pianificare le 

modalità di test che si intenderanno svolgere in itinere per valutare l’efficacia e l’usabilità dell’app 

che verrà sviluppata.  

 

 

Luogo e data 

Firma partecipante/i 
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